
岡谷市・地域おこし協力隊活動プログラム 

【活 動 内 容】 

オール岡谷産シルク製品の生産力基盤強化（養蚕振興・生産者支援等）、製品開発、販売促進、岡谷市のシルク文化・歴

史を活用したイベント、ツアー立案など岡谷市のシルクブランド発展に向けた全般的な取り組み。 

業
務
概
要 

・オール岡谷産シルクの生産力基盤強化（桑園整備、遊休荒廃地の活用など） 

・機織りや染め等のシルク製品作り、新たなシルク商品の開発 

・シルクに関する歴史・文化を活かした体験プログラム（企画ツアー等）の立案 

・岡谷産繭と岡谷市のシルクに関する歴史・文化の啓発活動 

・SNS等を活用した、岡谷市のシルク文化の情報発信 

〇求める人物像 

求
め
る
人
物
像 

・養蚕振興に取り組んでいただける方（桑園整備や拡充、岡谷産繭の生産量増） 

・地域コミュニティと協働しながら活動できる方 

・岡谷市ならではのシルク製品の開発、岡谷のシルク文化を活かしたイベントや体験ツアー等を企画立案でき

る方 

・岡谷産繭と岡谷市のシルクに関する歴史・文化を国内外に広める意欲のある方 

・SNS等を活用した、岡谷市のシルク文化の情報発信ができる方 

・マーケティングに関する知識を有する方 

・活動期間中に得たものを活用し、将来的に岡谷市において起業する意欲のある方 

〇活動目標 

一
年
目 

・養蚕を行っている地元区（三沢区）と連携し、桑園整備や桑園管理をし、桑園についての知識や課題等を知っ

ていただきます。 

・機織りを行っている施設（岡谷絹工房）と連携し、機織りの技術習得をしていただくとともにシルク製品の制

作や課題などを知っていただきます。 

・「岡谷シルク」ブランドのWEBサイト運営や、各種SNSでの情報発信をしていただきます。 

・ブランド推進室が主催する各種イベントの運営補助をしていただきます。 

二
年
目 

・三沢区と連携を取りながら桑園拡充に向けて計画を立てていきます。候補地に目星をつけたり、増産体制を

具体的に考えていきます。 

・新たなシルク製品の制作、開発を具体的に考えていきます。販路拡大も考えていきます。 

・岡谷のシルク文化・歴史を活かしたイベントや体験プログラム、ツアー等の立案を行います。 

・岡谷のシルク文化に関する知識を浸透させるための啓発活動を行っていきます。地元市民に対し“岡谷シル

ク愛”を浸透させることを主としていきます。 

・引き続き「岡谷シルク」ブランドのWEBサイト運営、各種SNSでの情報発信をし、フォロワー数の前年比

アップを目指していきます。 

三
年
目 

・これまでに習得した知識を活かし、桑園拡充、桑増産を行っていきます。 

・開発したシルク製品の売上向上、シルク文化・歴史を活かし立案したイベントや体験プログラムなどを実施

します。またそれらを活かし、任期終了後の起業を見据えた活動をします。 

・岡谷のシルク文化に関する知識や情報を市外、県外、海外に対し啓発していきます。 

・フォロワー数前年比アップを目指すと共に“シルク”＝“岡谷”とイメージしてもらえるようなWEBサイト

運営、SNS運営をしていきます。 

〇活動予定スケジュール 

  １年目 ２年目 ３年目 4年目 

4－9月 10－3月 4－9月 10－3月 4－9月 10－3月 

市
内
で
起
業
等 

協
力
隊
活
動 

・桑園、養蚕管理 

・養蚕研修、担い

手育成事業 

・絹工房での機織

り活動等 

・地域資源の把握

調査・研究 

・情報発信 

・イベント補助 

・三沢区（区民農

園）と次年度に向

けた準備作業 

・シルク製品の販

路や課題の把握 

・地域資源の把握

調査・研究 

・情報発信 

・イベント補助 

・桑園、養蚕管理 

・養蚕研修、担い

手育成事業 

・絹工房での活動

内容を深める 

・情報発信 

・啓発活動 

・イベント等の立

案 

・三沢区民農園と

次年度に向けた準

備作業 

・シルク製品の企

画、開発 

・情報発信 

・啓発活動 

・イベント等の立

案 

・桑園、養蚕管理 

・養蚕研修、担い手

事業 

・シルク製品の販路

開拓、収益化 

・シルク文化・歴史

を活かしたイベント

や参加型プログラ

ム、ツアーの実施 

・三沢区民農園と

次年度に向けた準

備作業 

・シルク製品の販

路開拓、収益化 

・シルク文化・歴

史を活かしたイベ

ントや参加型プロ

グラム、ツアーの

実施 

 


